Медико-социальные последствия пьянства и алкоголизма, меры по их предупреждению и преодолению в Вилейском районе
Общее число лиц, состоящих на диспансерном наблюдении в Вилейском районе на 1.07.2025 года—1215 (на 1.07.2024 года—1240, снижение на 2%). Из них в связи с алкогольной зависимостью—1192 (на 1.01.2024 года—1216, снижение на 2%). Медицинская помощь в связи с употреблением алкоголя с вредными последствиями оказывается 143 пациентам. 
Основными направлениями деятельности наркологической службы являются специализированная наркологическая помощь пациентам с заболеваниями, связанными с употреблением психоактивных веществ, оказание наркологической помощи лицам, злоупотребление которыми психоактивными веществами явилось причиной ненадлежащего выполнения ими обязанностей по воспитанию и содержанию несовершеннолетних детей, а также оказание наркологической помощи несовершеннолетним.
Для оказания наркологической помощи выделено 2,5 должности врачей психиатров-наркологов, должности укомплектованы 3 врачами, коэффициент совместительства 0,83.
Диспансерное, профилактическое наблюдение больных осуществляется преимущественно во время амбулаторного приёма, а также выездной формой работы на сельские участки, активным взаимодействием с медицинскими работниками, работниками отделений милиции, Вилейского райисполкома, сельисполкомов, руководством предприятий, находящихся на территории Вилейского района.
В 2025 году на 19% увеличилось число впервые выявленных пациентов с зависимостью от алкоголя (с 57 до 68), показатель эффективности диспансеризации увеличился на 1,75% (с 5,08 до 6,83).
Отмечается увеличение смертности среди пациентов, находящихся на наркологическом наблюдении. В течение года умерло 45 пациентов, находящихся на диспансерном наблюдении, (аналогичный период прошлого года 24). По причинам смерти 38 человек умерли в результате соматических заболеваний, 5 от внешних причин в результате травм и несчастных случаев, у 2 причина смерти не установлена.
С целью лечения пациентов наркологического профиля выделено 3 койки в терапевтическом отделении ЦРБ, 4 койки дневного стационара поликлиники. Одновременно с этим стационарное лечение осуществляется в ГУ «Республиканский научно-практический центр психического здоровья», реабилитационном отделении УЗ «Минский областной клинический центр «Психиатрия-наркология». В 2025 году в дневном стационаре пролечено 20 пациентов (в 2024 году 33 пациента). Одновременно с этим на сохраняется высоким число пациентов, пролеченных стационарно, число пролеченных на наркологических койках ЦРБ составило 96 пациентов (2024 год—112 пациентов), в ГУ «Республиканский научно-практический центр психического здоровья 26 пациентов (2024 год—11 пациентов). Стационарное лечение в виде реабилитации прошли 28 пациентов (2024 год—22 пациента).
В 2025 году специальной медицинской комиссией УЗ «Вилейская ЦРБ» для проведения медицинского освидетельствования совершивших преступления лиц, страдающих хроническим алкоголизмом, наркоманией, токсикоманией или направленных в лечебно-трудовой профилакторий и для решения вопроса о применении принудительных мер безопасности и лечения в соответствии со статьёй 107 Уголовного кодекса Республики Беларусь освидетельствовано 23 гражданина для направления в лечебно-трудовой профилакторий (в 2024 году 35), 46 граждан для применения принудительных мер в соответствии со статьёй 107  Уголовного кодекса Республики Беларусь (в 2024 году 42).
Увеличилось число лиц, находящихся на принудительном амбулаторном наблюдении и лечении в наркологическом кабинете поликлиники с 261 на 1.07.2024 года до  254 на 1.07.2025 года.  
Оказание наркологической помощи несовершеннолетним  в соответствии с приказом главного врача № 252 от 31.12.2015 года «О диспансеризации населения Вилейского района специалистами поликлиники УЗ «Вилейская ЦРБ»» проводится в наркологическом кабинете поликлиники, должность врача-нарколога по приёму детей и подростков не выделена. Наркологический кабинет в рамках деятельности по профилактике правонарушений среди несовершеннолетних в числе иных функций осуществляет:
· оказание наркологической помощи несовершеннолетним, потребляющим алкоголь, наркотические и ненаркотические вещества; 
· проведение работы по формированию здорового образа жизни среди населения района, в том числе среди несовершеннолетних;
· проведение индивидуальной профилактической работы с несовершеннолетними, потребление которыми наркотических средств, психотропных веществ, их аналогов, токсических либо иных одурманивающих веществ, употребление алкогольных, слабоалкогольных напитков или пива (далее – психоактивные вещества, ПАВ) установлено в соответствии с законодательством;
· оказание консультационной помощи работникам учреждений образования.
В течение 2025 года впервые взято под наркологическое наблюдение 19  несовершеннолетних, в том числе 3 на профилактическое наблюдение в связи с употреблением алкоголя с вредными последствиями (в 2024 году 13). Всего под наблюдением нарколога на 1.07.2025 года находится 28 несовершеннолетних, все в связи с употреблением алкоголя (на 1.07.2024 года 27 несовершеннолетних. Медицинская помощь по поводу употребления алкоголя с вредными последствиями оказывается 4 несовершеннолетним. 
В течение 2025 года проведение индивидуальной профилактической работы с несовершеннолетними, потребление которыми ПАВ установлено в соответствии с законодательством, начато в отношении 18 несовершеннолетних (2024 год—12 несовершеннолетних), на 1.07.2025 индивидуальная профилактическая работа проводится в отношении 27 несовершеннолетних (на 1.07.2025 в отношении 21 несовершеннолетнего).
